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Häusliche Gewalt und Zwangsheirat  
Ansprechpartner, Literatur und Material 
 
1. Empfehlung von KOBRAnet 
 

• Leitfaden: Im Namen der Ehre – misshandelt, zwangsverheiratet, ermordet – 
Hilfsleitfaden  für die Arbeit mit von Zwangsheirat/Gewalt im Namen der Ehre 
bedrohten oder betroffenen Mädchen und Frauen, 2007. Hrsg.: Terre des 
Femmes. Autorinnen: Myria Böhmecke, Marina Walz-Hildenbrand. 132 Seiten. 
Informationen und Handlungsanweisungen für alle Professionen und 
Interessierten, welche mit Betroffenen von Zwangsheirat konfrontiert werden 
(mit bundesweitem Adressteil von Hilfeeinrichtungen) 

 http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/EU-Studie_Ehrenmord.pdf  
 

2. Ansprechpartner, Verbände und Vereine
 
a) Übersichten 
 
• Flyer: Schutz- und Beratungseinrichtungen bei häuslicher Gewalt in Sachsen, 

Juli 2008. Hrsg.: Sächsisches Sozialministerium (SMS). Enthält Adressen von 
Schutz- und Beratungseinrichtungen in Sachsen. 

 http://www.familie.sachsen.de/download/karte-kontakte-haeusliche-gewalt.pdf  
 
• Flyer: Häusliche Gewalt ist keine Privatsache, Januar 2008. Hrsg.: SMS. 

Ebenso mit vielen Kontaktadressen.  
 http://www.familie.sachsen.de/download/Flyer_Haeusliche_Gewalt.pdf  
 
• Suchmaske für Beratungsstellen generell: www.dajeb.de – Beratungsführer 

online. Allerdings fehlt eine direkte Suchmaske für Häusliche Gewalt. Man 
kann aber z.B. nach Angeboten für Migranten und Spätaussiedler suchen. 

 
b) Verbände 
 
• Bundesweiter Koordinierungskreis gegen Frauenhandel und Gewalt an 

Frauen im Migrationsprozess e.V. Er hat 36 Mitgliedsorganisationen aus ganz 
Deutschland, aus Sachsen sind KARO und KOBRAnet dabei.  

 http://www.kok-buero.de
 
• Landesfrauenrat Sachsen – Sächsisches Frauenforum e.V.: Dachverband 

entsprechender Organisationen und Vereine (derzeit 31).  
 www.landesfrauenrat-sachsen.de
• Landesarbeitsgemeinschaft der Frauenhäuser und Interventionsstellen 

Sachsen.  
 www.gewaltfreies-zuhause.de
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c) Einzelne Vereine 
 
• Opferhilfe Sachsen e.V.: Bautzen, Chemnitz, Dresden, Görlitz, Leipzig, 

Plauen, Torgau, Zwickau.  
 www.opferhilfe-sachsen.de
 
• Papatya (Berlin): Erste und bis 2007 einzige Kriseneinrichtung speziell für 

junge Migrantinnen. Träger: Papatya - Türkisch-deutscher Frauenverein e.V.  
 www.papatya.org
 
• Hatun und Can e.V. (Berlin): zweite Schutzeinrichtung dieser Art für 

Migrantinnen. www.hatunundcan-ev.de  
 
• Mädchenhaus Bielefeld e.V.: koordiniert das landesweite Aktionsbündnis in 

NRW. 
 www.zwangsheirat-nrw.de
 
• Terre des Femmes e.V. 
 http://www.frauenrechte.de

 
3. Literatur 

 
a) Wissenschaft 
 
• Sammelband: Zwangsverheiratung in Deutschland, April 2007. Hrsg.: 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und 
Deutsches Institut für Menschenrechte. 384 Seiten.  

 http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Zwangsverheiratung-
_20Forschungsreihe-Band_201,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf  

 
• Barbro Metell / Berliner Interventionszentrale bei häuslicher Gewalt BIG e.V.: 

Mehr Mut zum Reden – Von misshandelten Frauen und ihren Kindern, April 
2008. Hrsg.: BMFSFJ & BIG e.V.. 23 Seiten.  

 http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-
Anlagen/Mehr-Mut-zum-Reden-deutsch,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf

 
• Barbara Kavemann: Gemeinsam gegen häusliche Gewalt – Kooperation, 

Intervention, Begleitforschung, 2005. Dokument aus der 
Internetdokumentation Deutscher Präventionstag.  1031 oder 34 Seiten (Lang- 
und Kurzfassung).  
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikationen,did=20562
.html   

 
• Christoph Keller: Häusliche Gewalt und Gewaltschutzgesetz: Leitfaden für 

polizeiliches Handeln, 2008, Boorberg-Verlag. 166 Seiten 
 

• Menschenrechte. 27 Seiten. http://www.migration-
boell.de/downloads/integration/Bielefeld_Zwangsheirat.pdf 
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• Dr. Heiner Bielefeldt: Zwangsheirat und multikulturelle Gesellschaft - 

Anmerkungen zur aktuellen Debatte, 2005. Hrsg.: Deutsches Institut für 
Menschenrechte. 27 Seiten. http://www.migration-
boell.de/downloads/integration/Bielefeld_Zwangsheirat.pdf 

 
• Bericht der Fachkommission Zwangsheirat der Landesregierung – Zwangsver-

heiratung ächten, Opferrechte stärken, Opferschutz gewährleisten, Prävention 
& Dialog ausbauen! - Problembeschreibung, Statistik und Handlungsempfeh-
lungen, Januar 2006. Hrsg.: Justizministerium Baden-Württemberg. 73 Seiten. 

 http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/Bericht-Fachkommission-Zwangsheirat-BaW-Endfassung-
Januar-2006.pdf

• Buch: Zwangsheirat – Lebenslänglich für die Ehre, 2006. Hrsg.: Terre des 
Femmes. Nur online bestellbar, nicht kostenlos abrufbar (Adresse s.o.).  

 
b) Studien und Umfragen 
 
• Studie: Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen, November 2008. Hrsg.: 

BMFSFJ. 216 Seiten.  Abschnitt mit Migrationbezug: S. 171-187.  
 http://www.familien-wegweiser.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-

Anlagen/gewalt-paarbeziehung-
langfassung,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf

 
• Studie: Gesundheit – Gewalt – Migration. Eine vergleichende Sekundärana-

lyse zur gesundheitlichen und Gewaltsituation von Frauen mit und ohne 
Migrationshintergrund in Deutschland, Februar 2008. Hrsg.: BMFSFJ. 101 
oder 23 Seiten. Abschnitt mit Migrationsbezug: S. 14-17 (Kurzfassung).  

 http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikationsliste,did=10
8722.html

 
• Praxisevaluationsstudie: Zwangsverheiratung - Risikofaktoren und Ansatz-

punkte zur Intervention, April 2007. Hrsg.: BMFSFJ. Autoren: Rainer Strobl 
und Olaf Lobermeier. 47 Seiten.  

 http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-
Anlagen/Zwangsverheiratung-
Praxisevaluationsstudie,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf

 
• Repräsentative Untersuchung: Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit 

von Frauen in Deutschland, Sommer 2004. Hrsg.: BMFSFJ. 1138 oder 41 
Seiten. Abschnitt mit Migrationsbezug: S. 26-29 (Kurzfassung). 

 http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikationen,did=20560
.html  

 
• Johann Daniel Lawaetz – Stiftung: Ergebnisse einer Befragung zu dem Thema 

Zwangsheirat in Hamburg, Oktober 2006. 82 Seiten. Im Auftrag der Behörde 
für Soziales, Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz in Hamburg.  

 http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/ehrgewalt/Bericht-Zwangsheirat-2006.pdf  
 
• Studie: Ehrenmord, nach 2005 (genaues Datum unbekannt). Autorin: Myria 

Böhmecke. Hrsg.: Terre des Femmes im Auftrag von Frau Feleknas Uca, 
Mitglied des Europäischen Parlaments. 49 Seiten. 

 http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/EU-Studie_Ehrenmord.pdf  
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c) staatliche Konzepte (Bund und Länder), Rechtstexte 
 
• Handreichung: Zwangsverheiratung bekämpfen – Betroffene wirksam 

schützen, Dezember 2008. Hrsg.: BMFSFJ. 58 Seiten.  
 http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-

Anlagen/Zwangsverheiratung-bek_C3_A4mpfen-Betroffene-wirksam-
sch_C3_BCtzen,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf

 
• Aktionsplan II der Bundesregierung zur Bekämpfung von Gewalt gegen 

Frauen, September 2007. 80 Seiten.  
 http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-

Anlagen/aktionsplan-II-zur-bek_C3_A4mpfung-von-gewalt-gegen-
frauen,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf

 
• Gesetz zum zivilrechtlichen Schutz vor Gewalttaten und Nachstellungen 

(Gewaltschutzgesetz) vom 11.12.2001. 
 http://bundesrecht.juris.de/bundesrecht/gewschg/gesamt.pdf  
 
• Gesetzliches Verbot der Zwangsehe in § 240 Abs. 4 Nr. 1 Var. 2 StGB (seit 

19.2.2005) 
 http://bundesrecht.juris.de/stgb/__240.html  
 
• Gesetzentwurf des Bundesrates: Entwurf eines Gesetzes zur Bekämpfung der 

Zwangsheirat und zum besseren Schutz der Opfer von Zwangsheirat 
(Zwangsheirats-Bekämpfungsgesetz), 23.3.2006. Drs.-Nr.: 16/1035.  

 http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/16/010/1601035.pdf  
 
• Abschnitt im Integrationsplan Baden-Württemberg „Integration gemeinsam 

schaffen“: Gleichberechtigung und Recht auf ein gewaltfreies Leben (Maßnah-
men gegen häusliche Gewalt und Zwangsheirat), September 2008. S. 93-97.  
http://www.justiz.baden-
wuerttemberg.de/servlet/PB/show/1228120/Integrationsplan%20BaW%FC.pdf

 
• Handlungskonzept NRW: 10 Eckpunkte zur Bekämpfung von Zwangsheirat, 

Oktober 2007. 19 Seiten. Hrsg.: Ministerium für Generationen, Familie, Frauen 
und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen.  

 http://www.mgffi.nrw.de/pdf/frauen/Handlungskonzept_Zwangsheirat__2_.pdf
 
• Handlungskonzept Niedersachsen: Zwangsheirat ächten – Zwangsehen 

verhindern, 8.2.2007. Drs.-Nr.: 15/3537.  
 http://cdl.niedersachsen.de/blob/images/C40426549_L20.pdf
 
• Landesaktionsplan zur Bekämpfung häuslicher Gewalt des Freistaates 

Sachsen, Dezember 2006. Hrsg.: Staatsregierung Sachsen.  
 http://www.polizei.sachsen.de/zentral/dokumente/Landesaktionsplan.pdf
 
• Verwaltungsvorschrift des Sächsischen Staatsministeriums des Inneren zur 

Opferschutzrichtlinie des Rates der EU (VwV Opferschutzrichtlinie). 
Sächsisches Amtsblatt Nr. 44, 2.11.2006.  

 http://www.revosax.sachsen.de/Details.do?sid=889156131368
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Richtlinie des Sächsischen Staatsministeriums für Soziales über die Gewährung 
von Zuwendungen zur Förderung der Chancengleichheit von Frau und Mann und 
zur Bekämpfung geschlechtsbezogener Gewalt (Richtlinie zur Förderung der 
Chancengleichheit), 22.5.2007. Hrsg.: SMS. 15 Seiten.  
 Abrufbar unter: www.rp-dresden.de  

 
d) Nicht-staatliche Konzepte und Richtlinien, Sonstiges 
 
• Leitfaden zum Umgang mit häuslicher Gewalt für Ärzte. Hrsg.: 

Landesärztekammer Sachsen. Wird im Rahmen von 
Fortbildungsveranstaltungen der Sächsischen Landesärztekammer 
ausgegeben. 

 
• Häusliche Gewalt, Sexualisierte Gewalt – Wahrnehmen, Informieren, Handeln 

– Leitfaden für von Gewalt betroffene Frauen & für MitarbeiterInnen in 
Beratungsstellen, Ämtern, Institutionen, Dezember 2005. Hrsg.: *sowieso* 
KULTUR BERATUNG BILDUNG Frauen für Frauen e.V.. Nur auf dem 
Postweg erhältlich. 

 http://www.frauenzentrumsowieso.de
 
• Leitfaden: Im Namen der Ehre – misshandelt, zwangsverheiratet, ermordet – 

Hilfsleitfaden  für die Arbeit mit von Zwangsheirat/Gewalt im Namen der Ehre 
bedrohten oder betroffenen Mädchen und Frauen, 2007. Hrsg.: Terre des 
Femmes. Autorinnen: Myria Böhmecke, Marina Walz-Hildenbrand. 132 Seiten. 

 http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/EU-Studie_Ehrenmord.pdf
 
• Zwangsverheiratung – Informationen des Berliner Arbeitskreises gegen 

Zwangsverheiratung, Oktober 2007 (7. Auflage). Hrsg.: BIG e.V.. 44 Seiten.  
 http://www.big-

interventionszentrale.de/veroeffentlichungen/broschueren/pdfs/zwangsverheiratung.pdf
 
• Handlungsleitlinien: Begleiteter Umgang bei häuslicher Gewalt, 2002. Hrsg.: 

BIG e.V.. 14 Seiten. 
 http://www.gewaltschutz.info/download/BeglUmgang.pdf  
 
• Zwangsverheiratung in Deutschland – Ausmaß, Maßnahmen zur Bekämpfung, 

Opferschutz, 9.10.2007. Hrsg.: Deutscher Bundestag. Aus der Reihe 
„Aktueller Begriff“.  

 http://www.bundestag.de/wissen/analysen/2007/Zwangsverheiratung.pdf
 
• Redebeitrag der Sächsischen Ausländerbeauftragten vom 10.11.2005 zum 

Antrag der Fraktionen CDU und SPD: Freiheitsrechte von Frauen sichern – 
Zwangsverheiratungen verhindern.  

 http://www.fremdenfreundlichkeit-sachsen.de/reden-arch/reden-arch-pdf/pdf-reden-
arch/reden-arch-3.pdf 

 
• Serap Cileli: Wir sind eure Töchter, nicht eure Ehre, 2002. Roman, 130 Seiten. 
 Websites der Autorin und ihres Vereins: www.serap-cileli.de & www.peri-ev.de
 
• Fatma S. Bläser: Hennamond, 2001. Roman, 222 Seiten.  
 Website der Autorin und ihres Vereins: www.hennamond-verein.de
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• Literaturliste von Terre des Femmes  
http://www.frauenrechte.de/tdf/index.php?option=com_content&task=view&id=410&Itemid=14
5

 
4. Sonstiges Material 

 
a) Flyer und Broschüren 
 
• Flyer: Tatort Familie – Wege aus der Gewalt , März 2007. Hrsg.: Beauftragte 

der Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und Integration. Sprachen: 
Deutsch, Englisch, Arabisch, Russisch, Serbokroatisch, Türkisch.  

 http://www.bundesregierung.de/nn_774/Content/DE/Publikation/IB/flyer-haeusliche-
gewalt.html  

 
• Flyer für Betroffene: Gewalt? Nutzen Sie die Hilfsmöglichkeiten!, 2008. Hrsg.: 

Sächsisches Staatsministerium für Soziales. Erhältlich in Zusammenarbeit mit 
dem Institut für Rechtsmedizin der TU Dresden, der Universität Leipzig und 
der Außenstelle Chemnitz der Universität Leipzig. 

 http://www.familie.sachsen.de/download/Flyer_Rechtsmedizin_DD.pdf  
 
• Flyer Baden-Württemberg: Du entscheidest, wen und wann Du heiratest!, 

August 2008. Hrsg.: Integrationsbeauftragter BaWü in Zusammenarbeit mit 
Terre des Femmes.  
http://www.justiz.baden-
wuerttemberg.de/servlet/PB/show/1220706/Flyer_Zwangsheirat_gesamt.pdf

 
• Broschüre: Kinderschutz und Kindeswohl bei elterlicher Partnerschaftsgewalt - 

Eine Handlungsorientierung für Jugendämter, Mai 2009. 131 Seiten. Hrsg.: 
Koordinierungsstelle gegen häusliche Gewalt; Ministerium für Justiz, Arbeit, 
Gesundheit und Soziales des Saarlandes.  

 http://www.saarland.de/dokumente/thema_justiz/mijags_Kinderschutz_bei_haeuslicher_Gewal
t_3Auflage.pdf  

 
• Berliner Wegweiser für Migrantinnen, die von häuslicher Gewalt betroffen sind, 

Datum unbekannt. Teilweise übersetzt in 10 Sprachen. Hrsg.: BIG e.V. und 
Senatsverwaltung für Wirtschaft, Arbeit, Frauen in Berlin.  

 http://www.big-
interventionszentrale.de/veroeffentlichungen/broschueren/pdfs/wegweiser_deutsch.pdf  

 
• Flyer: Wer entscheidet, wen du heiratest? Hrsg.: Terre des Femmes.  
 http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/ehrgewalt/Nothilfeflyer.pdf  

 
b) Antworten auf Kleine Anfragen (Sächsischer Landtag und Bundestag) 
 
• Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage der Abgeordneten 

Winkler, Schewe-Gerigk, Beck und der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen: Die 
Rolle deutscher Auslandsvertretungen beim Erkennen von Zwangsehen und 
bei der Unterstützung entsprechender Bemühungen zur Wiedereinreise, 
9.10.2008. Drs.-Nr.: 16/10526.  

 http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/16/105/1610526.pdf

http://www.frauenrechte.de/tdf/index.php?option=com_content&task=view&id=410&Itemid=145
http://www.frauenrechte.de/tdf/index.php?option=com_content&task=view&id=410&Itemid=145
http://www.bundesregierung.de/nn_774/Content/DE/Publikation/IB/flyer-haeusliche-gewalt.html
http://www.bundesregierung.de/nn_774/Content/DE/Publikation/IB/flyer-haeusliche-gewalt.html
http://www.familie.sachsen.de/download/Flyer_Rechtsmedizin_DD.pdf
http://www.justiz.baden-wuerttemberg.de/servlet/PB/show/1220706/Flyer_Zwangsheirat_gesamt.pdf
http://www.justiz.baden-wuerttemberg.de/servlet/PB/show/1220706/Flyer_Zwangsheirat_gesamt.pdf
http://www.saarland.de/dokumente/thema_justiz/mijags_Kinderschutz_bei_haeuslicher_Gewalt_3Auflage.pdf
http://www.saarland.de/dokumente/thema_justiz/mijags_Kinderschutz_bei_haeuslicher_Gewalt_3Auflage.pdf
http://www.big-interventionszentrale.de/veroeffentlichungen/broschueren/pdfs/wegweiser_deutsch.pdf
http://www.big-interventionszentrale.de/veroeffentlichungen/broschueren/pdfs/wegweiser_deutsch.pdf
http://www.frauenrechte.de/tdf/pdf/ehrgewalt/Nothilfeflyer.pdf
http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/16/105/1610526.pdf


• SLT - Kleine Anfrage der Abgeordneten Dr. Cornelia Ernst, DIE LINKE-
Fraktion: Schulen und Prävention von häuslicher Gewalt, 2.10.2007. Drs.-Nr.: 
4/9566. 

 
• SLT - Kleine Anfrage der Frau Abgeordneten Dr. Cornelia Ernst, Linksfraktion: 

Situation von Täterberatungsstellen gegen häusliche Gewalt (I), 27.9.2007. 
Drs.-Nr.: 4/9567. 

• SLT - Kleine Anfrage der Abgeordneten Dr. Cornelia Ernst, DIE LINKE-
Fraktion: Situation von Täterberatungsstellen gegen häusliche Gewalt (II), 
25.9.2007. Drs.-Nr.: 4/9568. 

 
• SLT - Kleine Anfrage der Abgeordneten Elke Herrmann, Fraktion BÜNDNIS 

90/Die Grünen: Koordinierungs- und Interventionsstellen gegen häusliche 
Gewalt, 13.5.2007. Drs.-Nr.: 4/11908.  

 
c) Internetseiten 

 
• www.polizei.sachsen.de/zentral/3421.htm : Rubrik „Häusliche Gewalt“ mit 

Adressen von Anlaufstellen, jedoch nur auf Deutsch, Tschechisch, Englisch. 
 
• Eigener Abschnitt „Gewalt in der Familie“ auf www.familie.sachsen.de , z.B. 

Flyer mit Anlaufstellen.  
 http://www.familie.sachsen.de/94.html
 
• Abschnitt „Häusliche Gewalt“ auf www.soziales.sachsen.de: Häusliche Gewalt 

- Inhalte, Bedeutung und rechtliche Grundlagen. 
 http://www.soziales.sachsen.de/3957.html  
 
• www.gewaltschutz.info: Informationen für Betroffene häuslicher Gewalt in acht 

Sprachen. Hrsg.: Prof. Dr. Cecilia Rentmeister, CREAM e.V. Berlin. Gefördert 
durch das BMFSFJ.  

 
• FrauenNRW – Themen & Infos – Gewalt gegen Frauen – Zwangsheirat. Hrsg.: 

Ministerium für Generationen, Familie, Frauen und Integration des Landes 
Nordrhein-Westfalen.  

 http://www.frauennrw.de/gewalt_gegen_frauen/index.php  
 
• Übersicht über einschlägige Gesetze und internationale Verträge zur 

Zwangsheirat. Unbekannter Autor, unbekanntes Datum.  
 http://www.zwangsheirat.de/deutsch/gesetz/gesetze.html

http://www.polizei.sachsen.de/zentral/3421.htm
http://www.familie.sachsen.de/
http://www.familie.sachsen.de/94.html
http://www.soziales.sachsen.de/
http://www.soziales.sachsen.de/3957.html
http://www.gewaltschutz.info/
http://www.frauennrw.de/gewalt_gegen_frauen/index.php
http://www.zwangsheirat.de/deutsch/gesetz/gesetze.html


 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hinweis zum Sprachgebrauch in diesem Bericht: 
 
Soweit in diesem Bericht die männliche Form (Ausländer, Migranten, Lehrer, 
Berater, Ärzte usw.) gebraucht wird, sind Männer und Frauen in gleicher Weise 
angesprochen. 
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